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Le Bicross Club de Limogesstheureux de vous accueillir sur sa
piste, Stade Jacky Raimon- rue Jules Ladoumegue
87000 Limoges, | 6 o ¢ cla38"iMamchedie

Championnat Interrégional du Grand Sud-Ouest

Dimanche 14 Mars 2010

FEDERATION
FRANGAISE



| - ACCUEIL

Un point Accueil est prévu dés le samedi apresidi a proximité
de la piste (salle Jules Ladoumegue).

Il permettra :

1 de recevoir les [dotes ou leur responsablafin de leur
procurer toutes les informations nécessaires quant au
déroulementde la compétitionet™ | 61 nsdesal | at i
camping cars.

q aux responsables de chaque club de retirer
| 6envel oppe pasmprkehaestdbessa

q | 6attri bution des badges pou

Le samedi de 8h a 23h.
Le Dimanche a partir de 8h30.
Il 7 ACCES

Un fléchage portant la mention «<BMX » sera mis en place (plan
de situation en annexe).

I 7 PARKINGS

Un emplacement camping cars est aménagér le parking du

stade Jacky Raimon.

Surlesitee stationnement des v®ha cul e
sur le terrain de foot stabilisé.

A | 6ext ®r i eparkingsisaronségaementpedgusainsi

gubun f| ®chage pour y acc®der .

Un parking réservé aux officiels est prévu a proximité de la piste.

Les WC permanents sont situés dans la salle Jules Laguégue.

Le club décline toute responsabilité pour les vols, dégradations,
effractions sur les véhicules durant la manifestation



IV 1 REGLEMENT INTERIEUR

Conformément aux criteres Nationaux qui assurent un meilleur
déroulement des compétitions, il est fgpelé ce qui suit

* Seules les personnes arborant un badgerontadmises
dans | 6enceinte de | a piste.
* Un représentant par comité régionalsera désignéour
présenter tout probleme éventuel au secrétariat.

V1 RESTAURATION

Tout au long du dimanche vous trouverez de quoi vous restaurer
et épancher votresoif.

Un coin restauration avec tables et chaises est mis a votre
dispositionavec au choix

- Sandwichs

- Pates

- Frites

- Saucisses, Merguez, Ventréche

- Gateaux, crépes, brochettes bonbons, etc

Un systane de tickets sera mis en place, il servira pour la buvette

et la restauration, nous vous recommandons de les prendre des
votre arrivée.

VI i SECURITE / SECOURS

Les secourssur la piste pendant le temps de la compétition seront
assurés par la SNSM de lhoges

En cas dé®vacuati on, | a caserne d
assure une intervention en quelgques minutes.

Toute évacuation reste a la charge du licencie.



VIl 7 LES CATEGORIESCH. art. 5 - reglement CIGSO 2010

8 ans et moins
Pupilles,
Benjamins,
Minimes,
Cadets
Juniors

19 ans- 29 ans

30 ans et plus
Filles

1 Pupilles et moins
1 Benjamines et Minimes
1 Cadettes et plus

Cruisers (garcons et filles ensemble)
1 Juniors et moins (18 ans et moins)
T Hommes 1929 ans
1 Hommes 3039 ans
1 Vétérans (40 et plus)

Vil T ENGAGEMENTS

Pas de licence a la journée.

Le montant des inscriptions est fixé par le reglement du CIGSO
pour toutesleset ®gori es ° 9 0 et il no vy
pour deux catégories courues (20 pouces et cruisers).

La cloture des engagements est fixéel8h00 ldundi précédent la
course.

Les engagements sont a envoyer par les clubs a leur
correspondantRégionaldont les coordonnées figurent en annexe.



Ce correspondant Régional est le seul habilité a renvoyer le fichier
complet au responsable du secrétariat de course-apres désigné:

Mme Valérie GENEAU
144, rue de Lormont
17100 Saintes

busserolle2@wanadoo.fr

IX' T RECOMPENSES

Les 3 premiers de chaque catégorie seront récompenseés par le
club organisateur.

Les 8 premiers du championnat Interrégional GSO (classement
final) seront recompenseés par le Comité Regional Limousi

La remise des réecompenses se fera uniquement aux pilotes
présents. Les absents ne seront pas recompenseés (Cf. art: 10
reglement CIGSO 2010).

X1 PROGRAMME PREVISIONNEL

Le déroulement de la course devra se conformer a la séguence
suivante:

1 (9h30)Essais contrblés Bloc 1 et 2

1 Manches de qualification Bloc 1 et 2

1 Quarts, demifinales et finales Bloc 1 et 2
1 (13h)Pause

1 Remise des récompenses Bloc 1 et 2

1 Essais controlés Bloc 3

1 Manches de gqualification Bloc 3

1 Quarts, demifinales et finales Bloc 3

1 Remises des récompenses Bloc 3


../../../../busserolle2@wanadoo.fr

Les essais et les compétitions se dérouleront par blocs, les pilotes
devront obligatoirement avoir une pastille de 2,5 cm de diametre
collée en haut et a gauche de la couleur suivante sur leur plague

1 Bloc 1: Cruisers, pas de patille

1 Bloc 2: Benjamins et maugen(cmpésO 6 0 ,
benjamines et minimes filles)

1 Bloc 3: mi ni mes et peltaus 200606, past

Le timing définitif sera établi, en fonction du nombre d'engageés,
par le Président du Jury et par le Responsableterrégional des
arbitres et sera, si possible, communiqué aux clubs le jeudi soir.

XI't CONTACTS

Michel LANSADE : 0614 79 28 84
lansademichel@gmail.com

Marie Laure BRUNAUD : 06 7167 72 90
brunaudmarielaure@orange.fr

X't HEBERGEMENT

L ite deshotelspartenaires en annexe.

Xl 7T ANNEXES

{1 Coordonnées des correspondants Régionaux
1 Pl aaccés o

1 Liste des hotelgartenaires

1 Bulletind 6 engagement


../../../../%20%20%20%20%20%20%20%20lansademichel@gmail.com
brunaudmarielaure@orange.fr

COORDONNEES DES CORRESPONDANTS
REGIONAUX

AQUITAINE

1 par courrier:
Comit® dOoOAgquitaine de cyclisro
43 rue périnot
BP. 225
33021 Bordeaux cedex
1 par mail: comité @agurine-velo.com

LIMOUSIN

1 par courrier:
Francoise GJILLOT
Appart 54, 9 rue Beljean
87100 Limoges

1 par mail: franreben@orange.fr

1 tel: 06 77 14 93 59

MIDI PYRENEES

1 par mail: jean-jacques.lafontaine@orange.fr

POITOU CHARENTES

1 par courrier:
Valérie GENEAU
140 rue de Lormont
17100 Saintes
1 par mail: busserolle2@wanadoo.fr



../../../../comité@aquitaine-velo.com
../../../../franreben@orange.fr
../../../../jean-jacques.lafontaine@orange.fr
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HOTELS partenaires

NOM Prix des Petit déjeuner | Distance de la
chambres piste
CAMPANILE
ZI du Ponteix 1- 2 pers: 340
Laugerie 94/ pers 15mn
87220 Feytiat Pers suplt 8
Tel: 05 55 06 14 60 Taxe: néant
Fax: 05 55 06 38 93
KIRIAD
Rue Tramways 1-2 pers. 3 4
87220 Feytiat ¢ 15 mn
% Perssuplt 8 8, S/persi
Tel: 0555 06 07 07 o
Fax: 0555309632 | laxe:neant
CAMPANILE
Chambresimple/
Allée du moulin pinard double: 53
87100Limoges 9 a [/ p 15 mn
Chambre triple
Tel: 0555 37 35 62 61 U
Fax: 0555 38 11 47
Taxe: 0,
B& B HOTEL
52 rue Frédéric Bastia 1-3 pers: 36U Adultes: 5 /[ pers
87280 Limoges 15 mn
1-4 perss 4 9| Enfants:. 2 [ p@r@
Tel: 08 92 70 75 30
Fax: 0555359232 [Tax e: [@ers
FAST HOTEL
61 rue Frédéric Bastiat
87280 Limoges 1- 3 pers: 35 5, 5/(ers 15 mn
Tel: 0555 375848 | Taxe: 0,40/ pers
Fax: 0555 37 97 78
FORMULE 1
54 rue Frédéric Bastiatf 1-3perss 31 3,70 ua |/
87280 Limoges 15 mn

Tel: 08917052 75







